
 
 
 
 
 
 
 
 

Settimana escursionistica in alta montagna  
dal 9 al 14 luglio 2023 
 
 
Raccomandata per solo escursionisti esperti, con passo sicuro e liberi da vertigini.  
Le mete sono le vette più belle delle Dolomiti! 
 
 

Domenica, 9 luglio 2023: Serata di apertura con presentazione del programma 
 

Lunedì, 10 luglio 2023: Monte forcella Sarentina e Monte Villandro 

Tempo di cammino: 7 ore - Distanza: 21 km 
Salita: 780m - Discesa: 1.300m 
 

Martedì, 11 luglio 2023: 7 laghi in Val Ridanna 
Tempo di cammino: 6 ore - Distanza: 15 km 
Salita: 686m - Discesa: 1.401m 
 

Mercoledì, 12 luglio 2023: Ferrata Oskar Schuster sul Sasso Piatto 

Arrampicata con la guida della scuola alpina Rosengarten. 
Tempo di cammino: 6 ore - Distanza: 12 km 
Salita: 800m - Discesa: 1.250m 
 

Giovedì, 13 luglio 2023: Alta Via Tiroler al Rifugio Europa 

Tempo di cammino: 6 ore - Distanza: 14 km 
Salita: 530m - Discesa: 1.360m 
 

Venerdì, 14 luglio 2023: 
Lasciamo aperta questa giornata per poter reagire in modo flessibile a una giornata di maltempo. 

Serata di chiusura con la presentazione delle foto più belle della settimana, 

le quali ricevete come regalo su una chiavetta 
 
 

La quota di partecipazione di 140,00€ a persona include la guida ed il servizio navetta. 
I costi per i propri pasti e gli impianti di risalita sono da pagare extra. 
La giornata con la scuola alpina Rosengarten con attrezzature ha un costo ulteriore  
di ca. 80€ a persona. 
 
 
Partecipanti minimi: 15 persone 


