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AUF PERLENSUCHE IN DEN DOLOMITEN 
Individuelle Trekkingtour vom Rosengarten nach Villnöss 

 
Erkunden Sie die sagenumwobene 
Bergwelt der Dolomiten – UNESCO 
Weltnaturerbe mit einer geführten 
Trekkingtour über Rosengarten, 
Langkofelgruppe, Sellastock und Puez-
Geislergruppe. Als Mitglied der 
Vereinigung „Alpine Pearls“ bieten 
unsere Bergdörfer Deutschnofen, 
Welschnofen, Tiers, und Steinegg Urlaub 
ohne Auto in einer intakten Bergwelt. 
Verbinden Sie Ihren Wanderurlaub mit 
einem Wohlfühlaufenthalt in unseren 
Partnerbetrieben! 
 

 

ZEITRAUM: 19. Juni – 25. Juli 2010 & 04. – 26. September 2010 
 
Anreise: Samstag/Sonntag (je nach Verfügbarkeit) 
Dauer: 7 Tage 
 
Perlen Trekking: 

1. Etappe: Karerpass– Vajolethütte: Aufstieg: 943 Hm, 3-4h min.  
2. Etappe: Vajolethütte – Sellajoch: Aufstieg 1077 Hm, 6-7h 
3. Etappe: Sellajoch–Grödnerjoch-Regensburgerhütte: Aufstieg 1100 Hm, 8h  
4. Etappe: Regensburgerhütte – Zanser Almen/Villnöss: Aufstieg 600 Hm, 6-7h  

 
Leistungen: 

- 4 Übernachtungen im Hotel mit HP  
- 3 Hüttenübernachtungen im Lager mit HP  
- 1 Mobilcard Südtirol - 7 Tage kostenlose Busfahrten 
- Detaillierte Toureninformation inklusive technische Wegdetails 
- Wanderkarten für den Abschnitt Rosengarten – Villnöß 
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Unsere Partner: 
 

Alpinzentrum Rosengarten 
Erich Resch 
Tel. 0039 0471 613 487 
www.berge-erleben.com 
 

Vajolethütte - 2.234 m  
Fam. Bernard 
Tel. 0462 763292, 0462 769045 (privat) 
Handy: 335 7073258 
www.rifugiovajolet.com 
Geöffnet von Mitte Juni bis Ende September 
130 Liegeplätze in Zimmern zu 1-10 Betten 
 
Valentinihütte - 2.218 m 
Valentini Annalisa 
www.rifugiocarlovalentini.com 
tel. +39  0462 601183 - Handy: +39 339 8482308 
Geöffnet von Mitte Juni bis Mitte Oktober 
 
Regensburgerhütte - 2306m 
Fam. Perathoner 
www.regensburgerhuette.com 
Tel. +39 0471 796307 
Handy + 39 339 4526760 
Geöffnet von Juni bis 15. Oktober, 20 Betten und 70 Matratzenlager 
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DETAILLIERTE ETAPPEN ROSENGARTEN-VILLNÖSS 
 

1. Etappe: KAREZZA- VAJOLETHÜTTE 
 
VARIANTE 1  
Von den Urlaubsorten Deutschnofen, Welschnofen, Tiers und Steinegg erreichen Sie über 
den Perlenrundwanderweg die Talstation des Paolina- oder Laurinliftes. Auffahrt bis zum 
Fuße des Rosengartens. Wanderung über den Hirzelweg bis zur Rotwandhütte und weiter 
zur Vajolethütte. 
Gehzeit ab Paolinahütte: 3 Stunden, Aufstieg: 582m, Abstieg: 510 m 
 
VARIANTE 2  
Vom Karerpass Aufstieg zu Fuß bis Drei Schupfen und vorbei an der Rodwandhütte, dann 
über den Zigoladepass und weiter bis zur Vajolethütte. 
Gehzeit ab Karerpass: 4 Stunden ca., Aufstieg: 943m, Abstieg: 441 m 
 

2. Etappe: VAJOLETHÜTTE –VALENTINIHÜTTE 
 
Von der Vajolethütte zur Grassleitenpasshütte, über den Molignonpass, vorbei an der 
Tierser Alpl Hütte, Einkehrmöglichkeit. Von dort weiter bis zur Plattkofelhütte und dem 
Sellajoch zur Valentinihütte.  
 
Gehzeit ab Vajolethütte 6-7 Stunden, Aufstieg: 1094m, Abstieg: 949m 
 

3. Etappe: VALENTINIHÜTTE– REGENSBURGERHÜTTE 
 
Fahrt mit dem Linienbus vom Sellajoch zum Grödnerjoch bei Plan de Gralba umsteigen 
(ca. 10min.) Wartezeit. Fahrten im Stundentakt. Fahrtdauer ca. 40 Minuten.  
 
Vom Grödnerjoch Aufstieg auf die Cierscharte, Abstieg ins Langental, Aufstieg über die 
Steviahütte und Pizascharte dann Abstieg zur Regensburgerhütte.  
 
Gehzeit ab Grödnerjoch 8 Stunden, Aufstieg: 1100 m, Abstieg: 1200 m 
 
 

4. Etappe: REGENSBURGERHÜTTE- ZANSER ALM-VILLNÖSS 
 
Von der Regensburgerhütte Aufstieg zur Mittagsscharte dann Abstieg über die Villnösser 
Almen zur Zanserlam. Fahrt mit dem öffentlichen Bus bis ins Villnösser Tal. Individuelle 
Rückreise mit den öffentlichen Busverbindungen oder Verlängerungsurlaub in den 
Südtiroler Perlen der Alpen. 
 
Gehzeit ab Regensburgerhütte 6 -7 Stunde, Aufstieg: 600 Hm, Abstieg: 1000 Hm 
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Weitere Informationen: 
 

 
Die Buchung der Trekkingtour erfolgt direkt über die Partnerhotels! 
 
 
 
ZUSÄTZLICHE KOSTEN nicht im Paket inbegriffen: 
 

� Extras, Proviant & Mittagessen auf Hütten 
� Eventuelle Liftfahrten 
� Anreise & Verlängerungsurlaub 
� Gepäckservice: www.insamexpress.it  

 
 
VERLÄNGERUNGSURLAUB 
 
Wir weisen darauf hin, dass die Trekking Tour in Villnöss endet. Sie können hier 
individuell mit den öffentlichen Verkehrsmitteln zu Ihrem Hotel zurückfahren (Mobilcard) 
oder ihren Urlaub in Villnöss (www.villnoess.com ) verlängern. Die Verlängerung ihres 
Urlaubes muss direkt mit den jeweiligen Hotelstrukturen individuell gebucht werden. Für 
Informationen stehen wir gerne unter info@rosengarten-latemar.com oder Tel. 0039 
0471 610310 zur Verfügung. 
 
 
ALLGEMEINE SICHERHEITSHINWEISE 
 
Da die Begehung dieser Wanderrouten viel Kondition (ca. 8 Stunden wandern pro Tag) 
erfordert und man größtenteils im hochalpinen Gelände unterwegs ist, sollten 
Erfahrung, Schwindelfreiheit, Trittsicherheit  und eine entsprechende 
Ausrüstung Grundvoraussetzung für deren Begehung sein. 
Eine aktuelle Version einer Wanderkarte ist unbedingt notwendig. 
Die angegebenen Gehzeiten dienen als Richtwerte und beziehen sich auf die reine 
Gehzeit. 
 
 
AUSRÜSTUNGSLISTE 
 
Wanderschuhe (Profilsohle), lange Hose (Leinen od. Fleece), Oberbekleidung (Fleece- 
od.Baumwollpulli) Regenjacke, Hüttenschuhe (leichte Schlappen) Reserve-T-shirts, 
Wasserflasche (ca 1Lit.), Sonnenbrille, Sonnencreme, Erste Hifebox, Rucksack (ca. 35 
Lit.) Hüttenschlafsack (auch auf Hütten erhältlich) pers. Wäsche, Waschzeug. 

 
Wir tragen die ganze Woche die gesamte Ausrüstung auf den Rücken; deshalb 
oberstes Gebot : nur das notwendigste einpacken. Denn je leichter der 
Rucksack um so größer das Erlebnis! 
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ANREISE 
 
Infos und Fahrtkostenauskunft zu den Bus- und Zugplänen: www.sii.bz.it 
Hotline Info Mobilität 840 000 471 : MO-SA, außer an Feiertagen 7.30-20 Uhr  
In Südtirol können Sie mit der Mobilcard 7 Tage freie Fahrt genießen.  
Weitere Informationen zur Anreise unter 
www.rosengarten-latemar.com/index.php?Anreise . 
 
 
GEPÄCKTRANSPORT 
 
Damit Sie stressfrei, bequem und komfortabel reisen, kümmert sich die Fa. Insam 
Express um Ihr Gepäck. Der Service wird in folgenden Varianten angeboten: 

1) Von Südtirol nach ganz Europa 
2) Von Deutschland, Österreich und Italien nach Südtirol 

Preis: € 30,00 pro Gepäckstück europaweit! 
Kontakt: info@insamexpress.it, Tel. +39 0471 796110, Handy: +39 335 5900971 
 
 
TOURENINFORMATION & GPS IM INTERNET  
 
Auf dem offiziellen Wanderportal von Südtirol www.trekking.suedtirol.info finden Sie 
sämtliche Tagesetappen sowie Toureninformationen. 


